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OPPSAL HANDBALL

30.mars 2023

Velkommen!



Saksliste

. Godkjenne de stemmeberettigede.

. Velge dirigent(er)

. Velge Protokollfgrer(e)

. Velge to medlemmer til & underskrive protokollen
. Godkjenne innkallingen

. Godkjenne sakslisten

. Godkjenne forretningsorden

. Behandle idrettslagets arsberetning

. Behandle idrettslagets regnskap, styrets gkonomiske beretning, kontrollutvalgets beretning og
revisors beretning

10. Behandle innkommende forslag

11. Fastsette medlemskontingent og treningsavgift.
12. Vedta idrettslagets budsjett.

13. Behandle idrettslagets organisasjonsplan.

14. Foreta fglgende valg:
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Pa valg:
Nestleder - valgt for 1 ar 2022, pa valg for 2 ar
Styremedlem - 2 valgt for 2 &ri 2021, pa valg
Vara - 2 velges for 1 ar ad gangen
Valgkomité - for 1 ar, 2 medlemmer og 1 vara
Kontrollutvalg - 1 medlem, velges for 2 ar

- 1varamedlem, velges for 1 ar
Ikke pa valg:
Styreleder: - valgt for 2 ar 2022
Styremedlem - 2 valgt for 2 ari 2022
Kontrollutvalg - 1 leder valgt for 2 ar i 2022

Styret gis fullmakt til 3 velge representanter til ting og mgter i de organisasjonsledd idrettslaget har
representasjonsrett.

Styreleder velges enkeltvis. @vrige medlemmer velges samlet. Deretter velges varamedlemmene
samlet. Der det velges flere varamedlemmer skal det velges 1. varamedlem, 2. varamedlem osv.

Vedlagt fglger fglgende:

- Forslag til forretningsorden

- Arsberetning

- Regnskap med revisors beretning og kontrollkomiteens beretning
- Innkomne saker

- Forslag til medlemskontingent

- Forslag til budsjett

- Oppsal IF Handballs organisasjonsplan

- Valgkomiteens innstilling

- Styrets innstilling valgkomité



Forslag til forretningsorden

1. Arsmgtet ledes av den valgte dirigenten.

2. Protokollen fgres av den valgte sekretzeren.

3. Ingen representant gis rett til ordet mer enn 3 ganger i samme sak. Med unntak for
innledningsforedrag settes taletiden til: 5 min. f@rste gang og 3 min. andre gang og 2 min. tredje
gang.

4. Dirigent kan forkorte taletiden og sette strek for talerlisten etter behov.

5. Representanter som forlanger ordet til forretningsorden har 1 min. taletid.

6. Alle forslag ma leveres skriftlig til dirigenten, og veere undertegnet med representantens navn.
Forslag kan bare fremmes i saker som star pa sakslisten. Tidligere forslag kan ikke trekkes tilbake og
nye forslag ikke settes fram etter at strek er satt, eller saken er tatt opp til votering.

7. Med unntak av lovendringer avgjgres alle vedtak og valg ved flertall av de avgitte stemmer. Blanke
stemmesedler teller ikke, og stemmene regnes som ikke avgitt.

8. | protokollen fgres det inn hvem som har hatt ordet i sakene, forslag og vedtak med antall
stemmer for og imot.



Arsberetning

Oppsal Handball




Innledning
Aret 2022 har bydd pa mer stabilitet etter to &r med pandemi og ustabilitet. Likevel har aret veert
preget av utfordringer med a fa flere tilbake i hallen ved kamper og treninger. Det har dessverre
gjaldt bade spillere og foreldre. Dette har pavirket inntektene betydelig. Sportslig har vi fortsatt
utfordringer med guttesiden, men med en god start for herrelaget i sesongen 22/23 haper vi det skal
gi gode resultater nedover pa bredden ogsa.
Det ble dessverre nedrykk fra Rema 1000 serien for Damelaget, men ligger godt an i 1.div i sesongen
22/23.
Sportslig Utvalg bredde har gjort en stralende innsats i 2022 hvor vi endelig har kunnet gjennomfgre
flere trenersamlinger og malvakts skolen har sett dagens lys. | tillegg har de fatt rekruttert mange
trenerspirer pa vare breddelag.
Oppsummering av aret 2022:
- Detble en 12. plass for vart damelag i Rema 1000 ligaen.
- Vart 2. divisjonslag (rekrutt, dame) endte pa 5. plass
- Herrelageti 4. divisjon sluttet pa 9. plass
- Klubben har en stor bredde og har endelig fatt spille uten strenge tiltak igjen
- Det er positivt & se at det rekrutteres godt, og handballskolen for 1. klassingene har hatt stor
deltakelse ved oppstart 22/23 sesongen som tyder pa at a invitere barnehager til & prgve
handball en dag i juni fgr de avslutter barnehagen er et godt tiltak.
- Strategiplan for elite satsningen ble oppdatert etter ansettelse av nytt trenerteam for DameA
- Etterinnkjgp av Plandisc i 2021 for a sikre at vi har et arshjul for a8 ha god oversikt over
datoer til forfall, da dette blitt tatt i bruk i 2022

Medlemstall pr 31.12.2022
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Kalenderaret 2022 gar med ett underskudd palydende kr: - 1 005 469 etter finansposter.
Resultat lagskasser viser kr: - 202 740,86. Resultat for klubb er kr: - 802 728,14
Driftsresultat er kr — 802 728,14 - mot et budsjett pa kr 3 059,00.



Organisering
Styrets sammensetning giennom 2022 har vaert

Leder: Annica Andersson (veert sykemeldt okt-feb)
Nestleder: Cato Tangen (vaert fungerende Styreleder fra okt-feb)
Styremedlemmer: Odd Arne Hartvigsen

@ystein Olsen Syverstuen

Tommy Nysveen

Trine Mgrk Fossen
Varamedlemmer: Fay Charlotte Pedersen

Kjetil Strgmseth

Det er ikke utbetalt gkonomisk godtgjgrelse for styrearbeid i perioden.

Styrets arbeid

Styremgter
Styret har avholdt 13 styremgter og har behandlet 157 saker i 2022 i etterkant av arsmgtet 2022.

Spesielle oppgaver
Styret har i Igpet av 2022:

Avholdt 13 styremgter.

Behandlet 157 saker.

Internett samarbeid med fotballen og basketen da de ikke hadde det fra fgr.

Wall of fame avduket.

Infoskjerm, med mulighet for synlighet for sponsorer.

Jobber aktivt med sponsorer.

Publikumsrekord i 1. div med 1350 tilskuere.

Oppgradert mgterom med skjerm og nye mgbler.

Fatt nye mgbler til mgterommet bak kiosken.

Oppgradert treningsrom med tilskudd fra Bien.

Lansert Spond som Klubbadmin.

Satt i gang mange unge spirer som trenere og malvaktsskole sammen med SU-Bredde.
Administrasjonen og Styret la til rette for at Region @st kunne arrangere aktivitet for barn pa
flukt fra Ukraina i samarbeid med Scandic Hotel Helsfyr.



Andre valgte organer i klubben

Valgkomité: Bjgrnar Allgot
Ingolf Sundfgr
Sissel Finstad
Trine Laugsand Nilsen

Kontrollutvalg: Jon Elvenes
Stine Gulliksen

Vara: Lisbeth Nysveen

Annet

Revisor PKF Beckmann Lundevall AS
Dommerkontakt Cathrine Mikkelsen / Stine Mikkelsen
Webansvarlige Nina Jensen fra august 2022

Daglig leder Rune Ali Zouhar

Administrasjon Cathrine Mikkelsen

Oppsal IF Handball har per 31.12.2022 fglgende sportslig organisering:

Sportslig utvalg dame elite ble underlagt hovedtrener Henrik Wilhelmsen fra august 2022 da vi
ikke fikk inn aktuelle kandidater

Sportslig utvalg Bredde Lise Larssen tom juni
Cato Tangen fom juni
Heidi Tyrdal

Michel Krohn-Dahle



Arrangementer, dugnader og andre tiltak

Klubben har hatt ansvar for gjennomfgring av regionskampene som er spilt i Oppsal Arena gjennom
aret.

Klubben bistod NHF og Rabalder i arrangementet Eurofestivalen i handballi juni,
Oppsal IF Handball var delaktig i a legge til rette for arrangementet som Halldrifter.

Loppetassen ble arrangert 2 gang i 2022, samt at vi ogsa arrangerte minirunde.

Klubben har en godt fungerende «handy» gruppe, som ivaretar store og sma oppgaver i klubben,
som a legge/henge opp reklame, enklere vedlikehold, rydding og sjauing. Gruppen fungerer meget
godt.

Vaffelkompaniet har vaert i full drift igjen 2022.

Begge de to ovennevnte gruppene med frivillige fungerer veldig godt, og oppmgte/utfgrelsen av
oppgavene er basert pa stor grad av fleksibilitet, og gjennomfgring av oppgavene overlates i stor
grad til gruppene selv.

Kiosk- og andre frivillige vakter, gjennomfgres som tidligere, i henhold til oppsett fra
administrasjonen til lagenes foreldrekontakter. Oppsett utarbeides for et halvt ar ad gangen, og
foreldrekontaktene legger ned meget godt grunnlag for at klubbens arrangement fremstar som sa
profesjonelle som de gjgr utad. Vi har sveert liten prosentvis andel av ikke-mgtte frivillige vakter i var
klubb, noe som ma bety at vi har en dugnadsvillig foreldregruppe som virkelig stiller opp der de kan.

Arrangementskomiteen var, som bestar av bade foresatte, foresatte av tidligere spillere og andre
som synes det er ggy a hjelpe til 3 veere del av fellesskapet her, vet akkurat hva de skal gjgre og gjgr
at vare arrangement rundt 1.div gar pa skinner.

| klubbens regi er det gjennomfgrt:
- 4 stk. Hdndballskoler
- @kning pa handballskolen.
- Llansert fgrste Elitecamp

Administrasjonen

De ansatte i administrasjonen har gjennom aret 2022 veert Rune Ali Zouhar og Cathrine Mikkelsen
(adm.)



Dommere

Cathrine Mikkelsen er fortsatt trofast dommerkontakt i klubben. Det siste aret har Stine Mikkelsen
bistatt som dommerkontakt, med ansvar for oppsett av barnekampledere.

Gjennom et langsiktig og malrettet arbeid fra dommerkontaktens side, har Oppsal IF Handball stadig
tilvekst av dommere og barnekampveiledere fra de yngre spillerne i klubben.

| sesongen 2022/2023 har Oppsal oppfylt dommerkvoten.

Utdanning av nye dommere er viktig for klubb og det jobbes aktivt for a gke kvoten

yngre dommere i klubben

Fokus har veert & utdanne nye dommere og ila sesongen har 6 stykker fullfgrt Trinn 1, samt at mange
spillere fra 2007 og 2008 har gjennomfgrt barnekampleder kurs.

Stine Mikkelsen og Cathrine Mikkelsen har informert klubb om at sesongen 2022- 2023 vil vaere den
siste sesongen som dommerkontakter.

Klubben takker Cathrine Mikkelsen, Stine Mikkelsen for innsatsen. Styret takker ogsa alle dommerne
for at de gjgr det mulig for alle klubbens lag a spille kamper.
En kjempeinnsats — tusen takk!

Lagene i 2022

Bredde/junior

Vi fikk lag som kvalifiserte seg til Bring- og Lergy serien. De har kommet godt i gang.
Pa breddesiden er Oppsal Handball godt representert med 24 lag i regionserien.
Oppsal IF Handball har 8 lag som har deltatt i Regionscupen.

De yngste lagene er med pa Loppetassen, minirunder og seriespill i regionen.

Det har blitt gjennomfgrt Minirunder og Loppetassen

Guttesiden

Gruppene pa guttesiden fortsetter sitt gode rekrutterings arbeid, og de yngre lagene har gkning i
antall spillere.

De eldste har hatt stort frafall i 2022, noe naturlig, men vi har ma jobbe aktivt for rekruttering.
Klubben jobber med en strategi for a sikre at de eldste ogsa blir lengre i klubben.

Det er veldig gledelig a se at alt arbeidet som legges ned far sa gode resultater.

Lagene samarbeider godt med hverandre.

Jentesiden

Pa jentesiden ser vi fortsatt stor rekruttering og veldig mange pa de fleste lagene.
Treningene er allsidige og morsomme, noe som gjgr at det hele tiden kommer nye spillere.
Jenter innom regionale landslagssamlinger.

Jenter 20, stgrre gruppe enn pa mange ar. Stgrre spilletiloud for 17 — 20.

Verdensmestere, to jenter som ble juniormestere.

Deltar i Bring J16 og Lergy J18



Handballskolen

Her er fremtidens handballspillere.

Treningene er varierte og morsomme noe som gjgr at rekrutteringen er hgy. Handballskolen har 4
unge trenere fra klubben, dette setter barna veldig stor pris pa.

Handballskolen har i 2022 deltatt pa Loppetassen.

Oppsal takker alle som har vaert med pa handballskolen og instruktgrene som gj@r dette mulig.

Malvakts satsning

SU Bredde har skapt en malvakts satsning for bade de yngre og de eldste lagene pa breddesiden. De
har involvert malvaktene fra elitelaget til dette. Dette er en satsning som bade lagene og malvaktene
setter stor pris pa.

Trenere

For a utvikle mulige trenere har klubben engasjert ca. 14 unge trenere pa bredden.
Samt at det er to fra elite laget som trener hvert sitt lag.

SU Bredde planlegger ogsa en «trenerskole».

Styret og de sportslige utvalgene vil fa takke alle trenere, lagledere, foreldrekontakter og kasserere
som gj@r en kjempeinnsats for klubbens lag!
Uten dere kunne ikke klubben kunnet opprettholde det hgye aktivitetsnivaet vi har i dag.

Senior kvinner 2022/2023

| Rema 1000 ligaen endte damelaget pa en 12 plass.

Laget stilte ogsa i NM senior, der de ble slatt ut i kvartfinalen.
Rekruttene endte pa 5 plass i 2. divisjon kvinner.

NM J20 ble slatt ut i kvartfinalen

Senior herrer

Sesongen 2021/2022 endte pa 9. plass i 4 divisjon.

Men de er godt i gang for sesongen 2022/23 og har rykket opp etter endt sesong. Gatt gjennom 4
divisjon uten tap!



Arsregnskap

Arsregnskap for 2022

OPPSAL IF HANDBALL

Innhold:

Resultatregnskap
Balanse

MNoter

Revisors beretning



Resultatregnskap for 2022
OPPSAL IF HANDBALL

Note

Salgsinntekt

Medlemsinntekter

Annen driftsinntekt

Tilskudd og stette 1

Sum driftsinntekter

Varekostnad

Lennskostnad 2
Avskrivning pa driftsmidler
Annen driftskostnad 2
Sum driftskostnader

Cad

Driftsresultat

Renteinntekt

Sum finansinntekter

Rentekostnad
Annen finanskostnad

Sum finanskostnader
MNetto finans
Arsresultat

Overforinger

Fond for vanskligstilte 4
Overfering egenkapital med selvpalagte resfriksjoner
Overfering lagkasser 4

=9

Sum

2022 2021
3 647 564 2 458 853
2 267 478 2014 815
2 345 248 1518 633
1442 843 2 523 249
9 703 133 8 515 549
1333228 777 233
4337 738 3 907 462

34 652 73791
5003 647 3 175 595
10 709 264 7 934 081
(1006 132) 581 468
1104 6 288
1104 6 288

442 1146

0 616

442 1762

663 4526

(1 005 469) 585 994
464 0

(1042 391) 613 286
36 458 (27 292)

(1 005 469) 585 994




Balanse pr. 31. desember 2022
OPPSAL IF HANDBALL

EIENDELER

Anleggsmidler

Varige driftsmidler
Kontormaskiner og idrettsutstyr

Sum varige driftsmidler
Sum anleggsmidler

Omlepsmidler
Varer

Sum varer

Fordringer
Kundefordringer
Andre fordringer

Sum fordringer

Bankinnskudd, lagkasser og kontanter
Sum likvider

Sum omlepsmidler

Sum eiendeler

Note

2022 2021

49 522 34 802

49 522 34 802

49 522 34 802
161 316 52 744
161 316 52 744
200 198 649 909
1282 391 1 126 666
1482 589 1776 575
2426812 3458 959
2426612 3 458 959
4070 517 5288 278
4120 039 5323 080




EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital

Opptjent egenkapital

Fond for vanskligstilte
Annen egenkapital
Egenkapital lagkasser

Fond for trenerutdanning

Egenkapital med selvpalagte restriksjoner

Sum opptjent egenkapital
Sum egenkapital

Gjeld

Kortsiktig gjeld
Leverandergjeld

Skyldige offentlige avgifter
Annen kortsiktig gjeld

Sum kortsiktig gjeld
Sum gjeld
Sum egenkapital og gjeld

Note 2022 2021
88 664 88 200

1743 521 1743 521

540075 503 617

100 000 100 000

509 827 1552218

2982 087 3 987 555

4 2982 087 3 987 555
244 598 520753

6 357 896 341 508
7 535458 473 263
1137 953 1335 524

1137 953 1335 524

4120039 5323 080

Oppsal, 17. mars 2023
| styret for Oppsal IF Handball

Annica Inga-Lill Andersson
styrets leder

Cato Tangen
nestleder

Tommy Nysveen
styremedlem

Odd Arne Drennen Hartvigsen
styremedlem

Trine Mathilde Mark Fossen
styremedlem

Rune Ali Zouhar
daglig leder

@ystein Olsen Syverstuen
styremedlem



Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.

a) Driftsinntekter

Inntektsferingen av kontingenter og treningsavgift skjer i perioden det betales for.

Tilskudd inntektsferes pa bevilgningstidspunktet og gaver inntektsferes pa innbetalingstidspunktet.
Inntektsfering ved salg av varer og tjenester skjer pa leveringstidspunktet.

b) Omlepsmidler/Kortsiktig gjeld
Omlepsmilder og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen. Omlepsmidler vurderes til laveste verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi.

c) Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer oppferes til palydende etter fradrag for avsetning

til forventet tap.

Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene. | tillegg
gjeres det for evrige kundefordinger en uspesifisert avsetning for a dekke antatt tap.

d) Skatt
Oppsal IF Handball er ikke skattepliktig.

e) Prinsippendring
Foreningen har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2021 il 2022.

Note1  Stette og tilskudd

2022 2021
Tilskudd fra Oslo kemmune 470 187 512125
Grasrotandel 188 314 182 455
Momskompensasjon 524 568 581 941
LAM midler 211 856 214 043
Stette ifm. Covid - 933 968
Andre gaver og tilskudd 47 918 98 717
Sum tilskudd 1442 B43 2 523 249
Note 2 Lennskostnader, ansatte, godtgjerelser, m.v
Det har vaert 9 arsverk i foreningen.
Lennskostnader 2022 2021
Lenninger 3 576 682 3304 334
Arbeidsgiveravgift 522 999 467 291
Pensjonskostnader 72135 29 299
Andre personalkostnader og utgiftsgodtgjerelser 165 922 106 538
Sum 4 337 738 3907 462




Noter til regnskapet 2022
Oppsal IF Handball

Ytelser til ledende personer 2022
Lenn 622 333
Bonus* 48 000
Maturalytelser 4 100
Sum 674 433

*“Wed anskaffelse av sponsoravialer far daglig leder 8% bonus av sponsorbelepet
etter at faktura er sendt samarbeidspartner.
Det er ikke utbetalt styrehonorar | 2022,

Obligatorisk tjenestepensjon
Foreningen er pliktig til & ha jenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon, og
har etablert pensjonsordning som tilfredsstiller kravene i loven. Daglig leder inngar i ordningen.

Revisor
Kostnadsfert revisjonshonorar, herunder utarbeidelse av arsregnskap og annen bistand utgjer

kr 92 500 inklusive merverdiavgift.

Honoraret fordeler seg slik:

Revisjon kr 77 500
Attestasjoner kr 8 750
Annen bistand kr 6 250

Note 3  Driftsmidler

Handball- Kontor-

utstyr maskiner Sum
Anskaffelseskost 01.01 18 278 141 441 158 719
Tilgang i aret - 49371 49 371
Avgang i aret* - - -
Anskaffelseskost 31.12 18 278 190 812 209 090
Samlede avskr. 01.01 17 262 107 655 124 917
Avskrevet | ar 1016 33 636 34 652
Bokfart verdi pr. 31.12 - 49 522 49 522
Linezer avskrivningssats 33 % 33 %
Note 4 Egenkapital

Egenkapital Arets Egenkapital 31.12

01.01 resultat
Annen Egenkapital 1743 521 - 1743 521
Fond for vanskligstilte 88 200 464 88 664
Lagkasser 503 617 36 458 540 075
Fond for trenerutdanning 100 000 - 100 000
Egenkapital med selvpalagte restriksjoner* 1552 218 -1 042 391 509 827
Sum 3987 555  -1005 469 2982 086

*Fra 2021 ble det avsatt egenkapital for tilskudd mottatt | 2021 for aktivteter som ble gjennomfart i
2022,



Noter til regnskapet 2022
Oppsal IF Handball

Note 5 Andre fordringer

2022 2021
Andre kortsiktige fordringer 33508 67 643
Forskuddsbetalte kostnader 204 764 203 867
Utestaende treningsavgift fra 2020 53025 97 150
Utestaende treningsavgift fra 2021 116 800 512 950
Utestaende treningsavgift fra 2022 874 294 0
Fordring pa Krisepakke 5 a 245 056
Andre fordringer 1282 391 1 126 666
Det er ikke avsatt for tap pa utestaende treningsavgift.
Note & Bank, lagkasser og kontanter
Selskapets hankbehulding bestar av fﬂlgende: 2022 2021
Bundne skattetrekksmidler 130 054 139 024
Lagkasser 240 0735 503 617
Reisekasse 92 429 24 171
Kontanter 24 259 26 T17
Fond for vanskeligstilte 88 464
Evrige kontoer 1551 332 2 765430
Totalt 2 426 613 3 458 959
Note 7 Annen kortsiktig gjeld

2022 2021
Skyldige feriepenger 303 716 267 931
Forskudd fra kunder 231742 205 332
Annen kortsiktig gjeld 535 458 473 263




% visenacom

Elektronisk signatur

Signert av Darr.nog:ld )
Nysveen, Tommy

Norwegian BankiD 22,03.2023 20.08.05
Syverstuen, Bystein Olsen

Norwegian BankiD 22.03.2023 20.10.03
Tangen, Cato

Norwegian BankiD 22.03.2023 20.14.13
Fossen, Trine M Merk

Norwegian BankiD 22.03.2023 20.28.54
Andersson, Annica Inga-Lill

Norwegian BankiD 22.03.2023 202215
Hartvigsen, Odd Arne Drennen

Norwegian BankiD 23.03.2023 07.52.43
Zouhar, Rune Ali

Norwegian BankiD 23.03.2023 08.24.27

Dette dokumentet er signert med elektronisk signatur. En elektronisk signatur er juridisk forpliktende p& samme mate som en
handskrevet signatur pa papir. Denne siden er lagt til dokumentet for 2 vise grunnleggende informasjon om signaturenie), og pa
de foregdende sidene kan du lese dokumentet som er signert. Yedlagt finnes ogsa en POF med signaturdetaljer, og en XML-fil med
innhaoldet i den elektroniske signaturenie). Vedleggene kan brukes for 3 verifisere gyldigheten av dokumentets signatur ved behow.



PKF ReVisjon AS PKF

Revisjon &
radgivning

Til Ar=matet i
Oppsal IF Handball

UAVHENGIG REVISORS BERETNING FOR 2022

Konklusjon

\fi har revidert arsregnskapet til Oppsal IF Handball som viser et underskudd pa kr 1 005 469.
Arsregnskapet bestar av balanse per 31. desember 2022, resultatregnskap for regnskapsaret avsluttet
per denne datoen og noter til arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening

» oppfyller drsregnskapet gjeldende lovkrav, og

+ gir drsregnskapet et reftvisende bilde av foreningens finansielle stilling per 31. desember 2022,
og av dets resultat for regnskapsaret avslutiet per denne datoen | samsvar med
regnzkapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfert revisjonen i samsvar med de intemasjonale revisjonsstandardene Intemational
Standards on Auditing (ISA-ene). Vare oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er
heskrevet nedenfor under Revisors oppoaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet. Vi er
uavhengige av foreningen slik det kreves i lov, forskrift og International Code of Ethics for Professional
Accountants (inkludert internasjonale vavhengighetsstandarder) utstedt av Intemational Ethics
Standards Board for Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt vare evrige etiske forpliktelser i
samsvar med disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering filstrekkelig og
hensiktsmessig som grunnlag for var kenklusjon.

Styrels og daglig leders ansvar for drsregnskapet

Styret og daglig leder {ledelsen) er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet og for at det gir et
rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er
ogsa ansvarig for slik intern kentroll som den finner nedvendig for & kunne utarbeide et arsregnskap
som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til foreningens evne til fortsatt drift og
opplyze om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortzatt drift skal legges til grunn
for arsregnskapet sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Tel - +47 22 T8 2B 00 - wwnve.phf.no
PEF ReVisjon AS - Sandstuveien 70, Pb. 180 Manglerud, 0612 Cslo - OrgJrevisomr. 933 773 370
Medlem av Den norske Revisorforening

PEF ReVisjon AS er medlem av PHEF Intemational Limited. et nettverk av juridisk uavhengige selskaper, og fraskriver seg
ethwert answar for arbeid eller manglende arbeid utfort av et annet indvidwelt selskapsmedlem eller annet selskap.




PKF ReVisjon AS PKF

Revisjon &
radgivning

Ravisors oppgaver og pliktar ved revision av arsregnskapet

\art mal er & oppna betryogende sikkerhet for at drsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en revisjonsberetning
som innehalder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hay grad av sikkerhet, men ingen garanti
for at en revisjon utfert i samsvar med 15A-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon.
Feilinformasjon kan oppstd som falge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon er @ anse
som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes 4 pavirke de
gkonomiske beshutningene som brukerne foretar, pd grunniag av arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til

hitps firevisorforeningen. no/revisjonsberetninger

Oslo, 17 mars 2023
PKF REVISJON AS
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Til &rsmetet i Oppsal Handball

Kontrollutvalgets beretning for 2022

Kontrollutvalgets oppgaver og arbeid:
Kontrollutvalgets oppgaver etter Oppsal Handballs lov § 21 er & fere tilsyn med

Oppsal Handballs gkonomi.

Kontrollutvalget skal pise at Oppsal Handballs midler er anvendt i henhold til lover,
vedtak, bevilgninger og wkonomiske rammer, samt at de foretatte akonomiske
disposisjoner er i samsvar med organisasjensleddets lov og beslutninger fattet av
arsmptet.  Kontrollutvalget skal videre forsikre seg om  at organisasjonsleddets
interne glkonomiske kontroll er hensiktsmessig og forsvarlig.

Kontrollutvalget skal pdse at regnskapsferselen er pdlitelig og at drsregnskapet gir
et korrekt uttrykk for Oppsal Héndballs drift og finansielle stilling. Kontrollutvalget
skal ved gjennomgang av regnskapene vurdere Oppsal Handballs finansielle stilling,
forvaltning og drift.

Kontrollutvalget har protokollfgrt sine forhandlinger.
Utover mgtene har utvalget bistitt med rad og anbefalinger til Oppsal Handballs
styre, administrasjon og medlemmer.

Kontrollutvalgets bemerkninger til regnskapet:
Vi har gjennomgatt styrets protokoller, samt andre dokumenter utvalget har funnet

det ngdvendig & gjennompgd. Kontrollutvalget har fatt de opplysninger som wi har
bedt om fra Oppsal Hindballs administrasjon og fra Oppsal Héndballs engasjerte
revisor. Styrets &rsberetning for 2022 og det styrebehandlede arsregnskapet for
2022 er giennomgatt. Vi har fitt oss forelagt revisjonsberetningen for 2022,

Kontrollkomiteen har ingen merknader til det forelagte regnskapet.

Kontrollutvalgets vurdering av Oppsal Hindballs finansielle stilling, forvaltning og drift:

Kontrollutvalgets vurdering er at Oppsal Handball har forvaltet mottatte midler i
henhold til lover, vedtak og bevilgninger og at de gkonomiske disposisjoner som er
gjort er i samsvar med NIFs lov og beslutninger fattet av drsmptet.

Kontrollutvalgets wvurdering er at Oppsal Handballs  finansielle  stilling er
tilfredsstillende per 31.12.2022.
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Konklusjon
Kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning og Oppsal Handballs drsregnskap for

2022 godkjennes av drsmagtet.

Oppsal, 21. mars 2023

rad Wwgren)

Jon Elvenes Lisbeth|N1_.rsveen
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Forslag til medlemskontingent og aktivitetsavgift

Styret foreslar at disse beholdes pa dagens niva og det legges til en gruppe 17 ar og eldre.
Dagens niva er fglgende:

e Handballskole kr. 2200,-
e Alder 8-10 ar kr. 3250,-

e Alder 11 ar kr. 3450,-

e Alder12-14 ar kr. 4450,-
e Alder15-16ar kr. 6700,-

e Alder 17 ar og eldre niva 2 kr. 6700,-

e Alder 17 ar og eldre kr. 8000,-

e Senior breddelag kr. 32 000,-
¢ Medlemsavgift kr 500,-

e Foresatt til barn under 15ar  kr 100,-

Det kan spkes om sgskenmoderasjon for et barn pa kr 750,-. Seknad ma sendes til administrasjonen
innen 1. juni hvert ar.



Budsjett for 2022 og 2023

Nedenfor fglger styrets forslag til budsjett for en 2 arsperiode, 2023 og 2024

Regnskap 2022 Budsjett 2023 Budsjett 2024

Salgsinntekter 3647564,00 | 4577084,00 | 4577084,00
Medlemsinntekter 2267478,00 | 2380000,00 | 2 380000,00
Annen Driftsinntekt 2345 248,00 | 1200 000,00 | 1200 000,00
Tilskudd og stgtte 1442 843,00 | 1310000,00 | 1310000,00
Sum Driftsinntekter 9703 123,00 | 9467 084,00 | 9467 084,00
Varekostnad 1333 228,00 | 1315000,00 | 1315000,00
Lennskostnad 4337738,00 | 5051116,00 | 5051 116,00
Avskrivning 34 652,00 30 000,00 30 000,00
Annen Driftskostnads 5003 647,00 | 3070194,00 | 3070 194,00
Sum Driftkostnader 10 709 265,00 | 9466 310,00 | 9466 310,00
Driftresultat fer finansposter og lagskasser |- 1006 132,00 774,00 774,00
Finansposter 663,00

Driftsresultat justert for finansposter - 1005 469,00 774,00 774,00




Organisasjonsplan / Organisasjonskart for Oppsal IF Handball
Revidert januar 2018

Endringer av organisasjonsplan godkjennes av Arsmgte.

Arsmgte
Engasjert Valgkomite
Revisor Leder
Kontrollutvalg Medlem
2 medlemmer ——— Varamedlem
Varamedlem
Styret
Leder
Nestleder
4 styremedlemmer
2 varamedlemmer
Administrasjonen:
Daglig leder
Administrasjon/ regnskap n
Hallvakter
Sportslig
leder/ utvalg
elite
Sportslig

leder/ utvalg
bredde



Innstilling fra valgkomiteen i Oppsal Handball til &rsmgtet 30. mars 2023

Styret

Styreleder Annica Andersson 138r Ikke p3 valg
Nestleder Trine Mgrk Fossen 2 ar

Styremedlem Odd Arne Hartvigsen 138r Ikke p3 valg
Styremedlem Fay Loe Pedersen 2 ar

Styremedlem Sissel Finstad ar

Styremedlem @ystein Syverstuen 18r Ikke pa valg
Vara Morten Pedersen 1ar

Vara Ina Nyheim Bruun 1ar

Kontrollutvalget
Jon Elvenes 1 ar
Stine Gulliksen 1 ar

Vara: Carl Ingar Hole

Valgkomite (forslag fra styret):

Vara:



AZres den som zeres bgr!

Klubben vil fa takke hver enkelt av alle vare billettvakter, speakere og de som tar ansvar for
musikken, hall-, rydde- og kioskvakter, vaffelstekere, arrangementsgruppe, SU-Bredde,
sekretariatsgruppe, handygruppen og ikke minst vart eget vaffelkompani.

Klubben har flere grupper og mange enkeltpersoner som bidrar langt utover det vanlige. Positive og
dedikerte ildsjeler. Det settes stor pris pa hver enkeltes bidrag, bade i og utenfor klubben!

Den stgrste verdien var som klubb, er alle spillerne og deres foresatte, og alle de frivillige som stiller
opp for lagene, som trenere, foreldrekontakter/oppmenn og kasserere.

Uten alle dere ville ikke Oppsal Handball ha fungert!

Tusen takk til dere alle sammen!

Klubbens aeresmedlemmer
1. PalBye

Roger Hverven

Geir Rgse

Allan Gjerde

Jan Aas

Grethe Tgnnessen

Hans Huseby

NouvhswnN

Arets ildsjel for 2022 tildeles..........

Arets spillere tildeles..



